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Oggetto Integrazione Circolare Giornata del Fiocchetto Lilla - Prevenzione dei
Disturbi Alimentari (n.344 del 05/03/25)

II 15 marzo ¢ la Giornata Nazionale di Prevenzione dei Disturbi Alimentari, la giornata del
Fiocchetto Lilla.

In occasione di questa ricorrenza sabato15 marzo, 1’associazione sociosanitaria A.C.C.A. Lucca
ODV - Associazione per la Cura del Comportamento Alimentare che si occupa di prevenzione e
cura dei Disturbi dell’Alimentazione e dell’Obesita, propone alla nostra scuola un intervento di
informazione e sensibilizzazione.

Si tratta di un incontro della durata di circa un'ora che coinvolgera piu classi insieme

Alle classi coinvolte: 3SC, 4SE, 1D, 2SC,1LA dalle ore 9:00 alle ore 10:00 e 3C, 4LD, 1SC, 2LA,
2SE dalle 11:00 alle 12:00 si va ad aggiungere la classe ILD (11:00-12:00)

Le classi, accompagnate dagli insegnanti in orario, si riuniranno in palestra piccola dove si
svolgeranno gli incontri.

Durante la giornata, utilizzando anche il tempo della ricreazione, i volontari dell’associazione
Acca distribuiranno i fiocchetti viola agli studenti coinvolgendo cosi l’intera scuola
nell’azione di sensibilizzazione

L’iniziativa rientra a tutti gli effetti tra quelle valorizzate dal percorso Scuole che Promuovono
Salute della Regione Toscana

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Maria Rosaria Mencacci
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